
Hjørneøvelse
En effektiv metode til at åbne en debat eller 
belyse forskellige holdninger. Alle tager stilling 
til, hvad de mener. 

Formål 
• Skabe debat. 
• Få overblik over deltagernes holdninger. 
• Få alle involveret. 

Materialer: 
• Fire A4 ark. 
• En tusch. 
•  Sticky tack eller tape. 

Fysisk setup: 
• Øvelsen forgår stående, så den kræver gulvplads.  
• Sørg for at du kan hænge de fire A4 ark op i hvert sit hjørne, evt. på væggen eller en 

flipover. 

Sådan gør du: 
• Vælg et vigtigt emne, som du gerne vil have deltagerne tager stilling til,  f.eks; “Hvad er 

vigtigst for at forandringer lykkes?”.  
• Skriv relevante succesfaktorer på A4 arkene; f.eks. Ledelsen, Medarbejderne, Kunderne, 

Andet. Hæng arkene op i hvert sit hjørne. 
• Bed deltagerne stille sig hen i det hjørne, de mener er vigtigt for at opnå succesfulde 

forandringer. Det er ikke tilladt at stille sig i mellem flere hjørner, det udvander øvelsen.  
• Bed dem tale med en af dem, de står ved siden af, om hvorfor de har stillet sig der i 3-5 

minutter. 
• Pluk kommentarer fra hvert hjørne. 
• Slut øvelsen eller spørg om et nyt emne. 

Tips: 
• Fortæl deltagerne at de kan skifte hjørne, hvis de lader sig overbevise om argumenterne 

fra et andet hjørne.  

Kilde: Moving Minds 
Hentet på: www.movingminds.dk 

Varighed: 
15-30 min.

Egner sig bedst til: 

8-100 pers.

http://www.movingminds.dk/

